Специальные курсы для жителей старшего возраста организуют представители районного центра соцобслуживания
21.01.2021
Представители филиала «Тверской» Территориального центра социального обслуживания «Арбат» совместно с сотрудниками Московского государственного медико-стоматологического университета имени Александра Евдокимова 18 января запустили курсы «Профилактика и ранняя диагностика глаукомы» в дистанционном режиме.
— На занятиях зрители узнают, что такое глаукома и может ли она быть причиной некоторых физических ограничений. На курсах выступит опытный врач-офтальмолог. Он научит участников распознавать эту болезнь и покажет, как измерять внутриглазное давление, — проинформировала Наталья Сидорова, начальник отдела социальных коммуникаций и активного долголетия учреждения.
Кроме того, людям старшего возраста расскажут, как сохранить зрение.
Записаться на курсы можно по телефону: +7 (495) 699-46-21
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